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El cuento es una chispa, un rayito de sol... pero en él cabe un mundo. La Lectura. Revista de

Ciencias y Artes 11/1901.

Sinalarium é un proxecto financiado pola Deputacién da Corufa no que traballa a Casa-Museo Emilia
Pardo Bazan para desenvolver actividades e recursos que potencien a dignificacién da vida e da obra da
escritora corufiesa. A través do programa Sinalarium propofiémonos visibilizar a sua figura, achegala aos
mais novos e pofier en valor as mulleres como pezas fundamentais na configuracién da sociedade gale-

ga, de xeito que se recofieza o seu papel social, artistico e cultural.

A programacién que aqui presentamos ten como obxectivo descubrir, cofiecer, interpretar e reinter-
pretar contos de Emilia Pardo Bazan, acercando as suas historias aos escolares de educacién primaria,
como un primeiro contacto coa literatura da escritora. Pretendemos que os contos recollidos nesta
unidade didéctica penetren na conciencia dos mais novos para que poidan atopar a mensaxe que neles
se transmite.

Os contos constitien un dos mais eficaces instrumentos para iniciar as nenas e nenos na lectura. Es-
tas pequenas narraciéns de feitos imaxinados ou reais, e que, protagonizados por grupos de personaxes
reducidos tefien un argumento sinxelo, son un recurso importante para introducir os escolares no reco-
fiecemento de valores, actitudes...

Cando falamos da obra literaria de Emilia Pardo Bazan non podemos esquecer a enorme variedade de
contos que escribiu ao longo da sta vida: méis de 600 con tematicas tan diferentes como o amor, a terra,
as lendas, os costumes, os crimes, as manias e obsesiéons, o medo, a violencia, a infancia, os animais...
Cofiecemos a través dos contos da escritora o mundo no que viviu, as viaxes, as lecturas, os faladoiros, as

normas de comportamento...

Non foi Emilia Pardo Bazan unha escritora dedicada & literatura para a infancia, e ela mesma asi o

declarou:

Seria muy de destacar la aparicién de un tomo de cuentos de nifios [...], con la sencillez ne-
cesaria para que los nifios los entendiesen, y en suma con los requisitos indispensables, a fin
de que la obra remediase una urgente necesidad y tapase un hueco en nuestra bibliografia. El

libro alcanzaria, de seguro, extraordinario éxito y repetidas ediciones. La dama joven (1884.).

Non obstante, algans dos contos de Emilia Pardo Bazan atopados recentemente en xornais e revistas
da época poderian adaptarse ao publico infantil polas sias tematicas. Por iso, esta programacién ten

como obxectivo o cofiecemento de dous deses contos e o seu traballo na aula.



La forma primaria de la novela es el cuento, no escrito, sino oral, embeleso del pueblo y de
la nifiez. Cuando al amor de la lumbre, durante las largas veladas de invierno, o hilando su
rueca al lado de la cuna, las tradicionales abuela y nodriza refieren en incorrecto y sencillo
lenguaje medrosas leyendas o marales apélogos, son...jquién lo dirial... precedentes de

Balzac, Zolay Galdés. La cuestion palpitante (1882).

As actividades propostas para cada conto son orientativas e extrapolables a outras materias. De xeito
xeral, procuran o interese pola lectura, o cofiecemento e o entendemento dos temas que tratan e con-
ducir ao razoamento através da pescuda e o xogo. A proposta de actividades tera en conta dous tramos de
idade e, polo tanto, dous tipos de actividades diferentes para cada tramo.

Seleccionamos os seguintes titulos:

~ “El lorito real”, Semanario Dosimétrico Ilustrado 24./V1/1893
~ “La sombra”, Plumay Lapiz 5 (1900)*

A maioria das propostas poden ser utilizadas nos cursos de educacién primaria recomendados, se ben

o profesorado pode adaptalas ao seu alumnado, sempre buscando o maior aproveitamento.

Obxectivos

~ Achegar a figura da escritora aos escolares para un primeiro contacto.
~ Amosar mediante a biografia da escritora os aspectos mais relevantes da sia vida persoal e literaria.
~ Utilizar as suas propias palabras para dar a cofiecer o contido da sua vida e obra.

~ Desenvolver a sensibilidade e a actitude critica, valorando o dialogo como instrumento de com-

prension das vidas alleas noutros contextos sociais e histéricos.

~ Descubrir espazos museisticos novos, como as Casas-Museo, onde se dan a cofiecer a vida e a

obra dun personaxe concreto.

I Os contos pédense atopar nas seguintes ligazéns: “El lorito real”, http://revistalatribuna.gal/index.php/TRIBUNA/
article/view/86/83, e “La sombra”, http://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/la-sombra--0/html/ffb6e97c-82b1-
11df-acc7-002185¢ce6064._2.html#¥I_o_ Os contos pédense adaptar en funcién da idade do alumnado, para o seu

traballo na aula.



Biografia de Emilia Pardo Bazan

Emilia Emilia Pardo Bazan naceu na Corufia o 16 de setembro de 1851. Afeccionada a lectura desde
moi pequena, sentia unha curiosidade que non ia abandonar durante toda a sta vida e que a levaria a se
converter nunha grande da intelectualidade.

A sua infancia transcorre entre libros e viaxes, que enchen a sia mente de cofiecementos e a sua
curiosidade de inquedanzas. Convértese nunha gran lectora, lendo todo o que chega as suas mans.

Gustalle pasear polas ruas da sua cidade, ir aos Canténs e ver as estatuas que adorna o paseo, ou a
biblioteca a escoller libros para levar a casa. Vai visitar as amizades dos seus pais, ou ao circo, que de
cando en vez se instala na cidade; unha cidade cuxo nome transformara nalgunha das suas novelas.

Aos seis anos marcha vivir a Madrid, onde estudara nun colexio francés. Sera este o primeiro idioma
estranxeiro que cofieza, mais non o Unico, xa que ao longo da sua vida aprenderia diferentes linguas,
nas que poderia ler autores clasicos na sua lingua orixinal.

De regreso a Marineda, os seus pais consideran que debe continuar a sta educacién, polo que os
profesores acoden a casa da rua Tabernas. Ten as suas disciplinas favoritas, entre elas, as relacionadas
coa lectura.

Con trece anos escribe a sta primeira novela, que leva por titulo Aficiones peligrosas; unha novela na
que Emilia xa escribe sobre o dereito das mulleres 4 educacién e sobre os perigos das malas lecturas,
isto é, das afeccions perigosas. E o inicio da suaa impresionante obral! As stias mans comezan a chegar
novas obras literarias de gran valor. Seu pai facilitalle moitas das saas lecturas, outras tera que lelas as
agachadas.

A sua paixén pola literatura estancouse en 1868, ano en que casou con José Quiroga, con quen
tivo tres fillos. Despois da voda, dedicaron varios anos a viaxar por alguns paises de Europa. En canto
volveron a Marineda, Emilia retomou os seus escritos. Comeza a ser cada vez mais cofiecida debido as
suas publicaciéns en xornais e revistas galegas. Tamén escribe un ensaio sobre a obra do Padre Feijoo,
un dos homes galegos de ideas ilustradas mais importantes da nosa historia.

En Francia descobriu e estudou o naturalismo a través das obras do escritor Emile Zola. Este estilo
literario pretendia representar a realidade cunha obxectividade documental, mediante a observacién e
a analise das persoas e das situaciéns. Emilia escribe unha novela onde as protagonistas son as mulleres
traballadoras da fabrica de tabacos da sua cidade. La Tribuna sera unha das primeiras novelas naturalistas
en Espafia. Nela, ademais, aparece por primeira vez o nome de Marineda.

La Tribuna é tamén o inicio dunha sucesién case infinita de escritos, ainda que a sta novela mais
coniecida é Los Pazos de Ulloa, grazas a que conseguiu un recofiecemento unanime dos intelectuais. Anos
despois da publicacién desta novela, marcha vivir definitivamente a Madrid coa saa familia. Na capital
pasara os invernos e as primaveras, mentres que nos verans e nos outunos volvera a Galicia, as suas To-

rres de Meiras.



Na staa nova vida madrilefia, Emilia concéntrase en cofiecer os intelectuais da época, escribir novos
textos literarios e conseguir un recofiecemento e uns dereitos para as mulleres que daquela non exis-
tian. O primeiro deles foi a saa admisién como socia do Ateneo de Madrid, a institucién mais impor-
tante do pais naquel momento.

Emilia foi tan boa escritora como calquera escritor da sua época, 4s veces incluso mellor e, sen lu-
gar a dubidas, ten unha inxente bibliografia: 36 novelas, 18 novelas curtas, 8 libros de viaxes, 7 obras
de teatro, 600 contos e mais de 2 000 artigos de prensa. Ainda hoxe en dia seguen aparecendo textos
dela descofiecidos que seguen pofiendo de manifesto a sta capacidade de escribir e as suas multiples e
variadas maneiras de facelo.

Novelas, artigos de periédico, contos, poemas, ensaios, critica literaria, traduciéns... ata case com-
pletar todos os xéneros da narrativa. O seu traballo foi a sua vida. Ademais de ler continuamente e
escribir, deu conferencias e organizou e participou en cursos de literatura . Os recofiecementos chega-
ranlle co paso do tempo. En 1910 nomearona conselleira do Ministerio de Instrucién Publica, un cargo
no que ela defendeu a educacién para as mulleres e a sua inclusién en postos de traballo semellantes
aos dos homes.

Este cargo foi un dos primeiros recofiecementos que recibiu como escritora e como muller
que logra as suas aspiraciéns; foi o premio ao seu traballo e as stas capacidades. Un dos momentos
mais importantes da sua vida chega cando a nomean catedratica de Linguas Neolatinas na Universidade
Central, hoxe Universidade Complutense de Madrid.

Ainda que intentou, ata en tres ocasiéns, entrar na Real Academia Espafiola, nunca o conseguiu pois
as mulleres non podian formar parte desa institucién. Mais si que a nomearon presidenta de honra da
Real Academia Galega.

O seu esforzo e os seus méritos serviron para conseguir numerosos recofiecementos e un lugar pro-
pio na historia das letras. Moitos souberon recofiecer a sua valia no ambito da literatura e da igualdade.

Con 69 anos continuaba escribindo e amosando as inquedanzas que a acompafaron ao longo da suaa
vida. O 12 de maio de I92I pousou a sta pluma para sempre, deixando un espazo baleiro e un mundo

por cofiecer da man desta grande escritora.









El lorito real

iSi supieseis qué alegre se puso Tina Gutiérrez cuando su padrino la regalé el dia de Santa Tina (que
era en el calendario el de Santa Florentina) un juguete vivo, que corria, se movia, mordia y chillaba:
un loro preciosisimo, comprado cerca del Teatro Espafol, alli donde estan expuestos en sus jaulas
tantos avechuchos, canarios, palomos, guacamayos, monitos y perros!

Con mil transportes de gozo, Nené se propuso consagrarse a labrar la felicidad de su loro,
cuidando de limpiarle la jaula, mudarle el agua, evitar que viese ni desde una legua el perejil (ya sabéis
que el perejil mata a esos bichos), y traerle garbanzos bien cociditos, bizcocho y otras golosinas.

La verdad es que el lorito era una monada. Tina no cesaba de alabarle. {Qué diferencia entre
él y las estapidas de las mufiecas, que no daban a pie ni a pierna, se estaban eternamente en la misma
postura, y para que abriesen o cerrasen los ojos habia que tirarles de un cordelito!

Elloro hacia mil morisquetas chistosas: alzaba una pata; se rascaba el mofo; cogia los garbanzos
y los trituraba con el pico; se enfadaba; se erguia; intentaba morder, y aunque en lo de hablar no
estaba tan fuerte, ya iria aprendiendo —decia Tina-, que se habia declarado profesora del loro.

A fuerza de repetirle a Perico (este fue el nombre que le pusieron) algunas palabras y luego
algunas frases, el animalito daba esperanzas de aprenderlas.

“Lorito real” —le decian- y él graznaba: “jLorrito!”, o cosa semejante.

“iRico! jRic...co! jPrecioso! jPrerrccioss!”.

Sin embargo, o la tardanza del loro en aprender, o la poca paciencia de Tina, eran causa de que
se eternizase la educacién aquélla. Perico no pronunciaba bien claro, y Tina, que aqui en confianza
os diré que estaba bastante mimada y consentida por sus papas, y tenia muy bien puesta la costumbre
de que en todo se la cumpliese volando el santo gusto, empezé a rabiar y a enfadarse con el discipulo
torpe.

Ya, en vez de repetirle las palabras cucas de al principio, s6lo le decia otras muy feas, mil
insultos que la salian de la boquita como sapos de una rosa: “jAsno! jSabandija! jEstapido! jPanoli!
ijIdiota! {Borracho! jIndecente! jPuerco! Bruto! jPorra! {Demonio!”. Etcétera, etcétera.

Y se las decia con tal ahinco y tal furia, que el loro las repetia mucho mas claro que las otras.

Si me preguntéis como Tina, una nifia de familia respetable, podia haber aprendido tales
nombres y palabrotas tan ordinarias, os contestaré que la ordinariez es igual que el barro de la calle:
sale uno muy cepillado y limpio, lleva cuidado de no ensuciarse... y, vaya por Dios!, vuelve uno a casa
con el bajo del vestido lleno de motas.

De oir a los criados, de escuchar conversaciones al paso, jse aprende cada atrocidad! Por eso no
sirve de nada el impedir que lleguen a vuestros oidos: lo inico que se puede hacer es explicaros bien
que son cosas malas y que si se oyen, no se repiten. Y vuelvo a Tina y a su discipulo.

Pues sucedié que un dia, el padrino de Tina, el que habia regalado el loro —y por cierto que

le cost6 quince duros-, tuvo el capricho de enterarse de los adelantos que en hablar habia realizado



Periquin. Acercése a la jaula, y Tina, algo confusa, coloraday con la cara de mojigata que ponia
siempre que precisaba esconder una picardihuela, alzé el dedo y dijo al loro: “jLorito real!”. Y el loro
callado. “jRico!”. Y el loro como si fuera de piedra. “{Monin!”. Lo mismo que un tronco.

-Vaya, creo que te traje un loro tonto —dijo el padrino, convencido de que el loro era incapaz
de articular una silaba. Oir el loro la palabra tonto y abrir el pico y arrojar al padrino de Tina con
bastante claridad las mayores porquerias e insolencias de su repertorio, fue todo uno.

“{Memo! jCochino! jCalabaza! {Timador! jLadréon! jRata! jEsperpento!” y otras lindezas.

-Oye, chica, pregunté el padrino a su ahijada, cogiéndola una orejita. -¢Me quieres decir quién
le ensefa a este pajarraco a insultar a la gente?

-Paa...drii...no... yo... no... fui... Es que él... es... asi... muy... malo... muy infame... muy
perdido... Castiguele usted... {Déle usted azotes, padrino, que todo se lo merece!

-A ti —exclamé gravemente el padrino volviéndose hacia los padres de la nifia- es a quien habria
que castigar; que el discipulo no es responsable de lo que le ensefa el maestro. ¢Por qué le echas la
culpa al pobre animalito?

Mafiana saldras ta al mundo, y a tus padres y a los que te educan habria que darles la azotaina, si a

las primeras de cambio disparases una retahila de desvergiienzas como las que de ti aprendié Periquin.




Proposta de actividades

1%, 22 e 32 de educacion primaria

Actividade1

Acabades de coniecer unha nova historia, neste caso a de Tina e o seu papagaio. Un conto é unha
pequena historia con poucos personaxes, mais con todas as partes de calquera relato. Intentade

ordenar as seguintes partes do conto buscando a secuencia correcta.

O papagaio facia mil cousas chistosas

A Tina regalaronlle un papagaio

Tina propon castigar o papagaio

O padrifio vai visitar a Tina e a Periquin

Perico s6 di duas ou tres palabras e Tina perde a paciencia

O padrifio de Tina enfadase con ela

Solucion:
2,1,5,4,3,6



Actividade 2

Debuxando os personaxes

Non s6 Perico se fixo famoso; houbo outros papagaios moi cofiecidos, como Ravachol, na cidade
de Pontevedra; ainda hoxe en dia se celebra o Entroido na stia honra. Emilia cofieceu a Ravachol,

asi que pode ser que estea a falar del neste conto...

Propofiémosvos que creedes o voso animal ideal. Imaxinade as stas cores, o seu peteiro, os seus

dentes, as suas branquias... Debuxddeo e pofiédelle un nome.

—
N



Actividade 3

Sopa de letras

Localizade na sopa de letras as seguintes palabras que aparecen no conto:

gaiola, padriio, Tina, xoguete, perexil, ave, papagaio, animal

v M K J I X 0 G U E T E
Y P A P A G A I O R U W
W R Y H W F Q@ T H € J S
G € €C Y X W H N O I K G
I P G R U C U G A I 0O L
W B E I Y H A N A F V P
A X H T F P E R E X I L
AV E P P A D R I N O B
C S Y K A N I M L w Z

W W F K R I I J D I X F
G wW F VvV H U X A Z X 0 V
H R P R K X B M R O Q V
v w w 2 H H H B W X 0O T
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Actividade 4

O dialogo

Imaxinades como seria un dialogo entre Tina e Perico? Seguro que Tina era unha rapaza capri-
chosa e impaciente. Vés sabedes que a educacién e as boas maneiras son importantes, asi que
nesta actividade debedes escribir a escena na que Tina consigue que Perico fale correctamente,

con respecto e educacién.

14



Actividade 5

Bestiario na escola diélogo

Hai artistas que crean bestiarios, que son colecciéns de animais fantasticos.Nesta actividade imos
xogar coa nosa imaxinacién para inventar novas criaturas que formen o bestiario da nosa aula.
Que vos parece crear un mosquidrilo? Liberade a vosa creatividade e imaxinade novos animais. Po-
den ser a mestura de dous que xa existen ou ser orixinais. Pensade cales son as suas capacidades,

en que medio viven, que comen, por que son Unicos...

Caracteristicas:

15



Proposta de actividades

4°, 5° e 6° de educacion primaria

Actividade

16

Ser vivo ou xoguete?

O conto comeza coa seguinte frase: “{Si supieseis qué alegre se puso Tina cuando su padrino la
regal6é un juguete vivo, que corria, se movia, mordia y chillaba...” .

Volvede ler a frase con calma e reflexionade sobre o que significa xoguete vivo. Credes que un
animal pode ser un xoguete vivo? Cada ano realizanse campanas nas que se fai fincapé precisa-
mente no contrario: un animal non é un xoguete. Pensade e procurade realizar cada un de vés
unha frase, un slogan, un desefio... sobre este tema tratando de reflectir o mellor posible esa

idea.



Actividade 2

Animais famosos

Na cidade de Pontevedra viviu un papagaio moi famoso chamado Ravachol. Ainda hoxe en dia se
celebra o Entroido na sua honra. Era propiedade dun boticario, e o azar fixo que morrese no En-
troido do ano 1913. Nas suas honras funebres participou toda a cidade. A partir dese momento,
cada ano, coincidindo con esta festa, os pontevedreses volven homenaxear a Ravachol e cada mér-

cores de cinza relémbra o seu enterro.

Hai outros animais que tamén se fixeron famosos. Investigade a través de Internet a historia dalgun

deles. Escribide unha breve nota sobre ese animal.

17



Actividade 3

Encrucillado

Atopa a través do encrucillado algunhas das palabras mais importantes desta historia.

Horizontais Verticais
I. Ave propia dos paises calidos, da que existen varias 1. Aquel que presenta a quen recibe o sacramento da
especies, que se caracteriza por ter o peteiro forte e confirmacién, do matrimonio, da ordenacién e, por
curvo, dedos moi longos cos que leva a comida 4 boca e excelencia. do bautismo
, .
plumas de diversas e vivas cores, e que, domesticada, é 4. Facer adquirir a alguén o cofiecemento ou a practica de
capaz de imitar a fala humana. [unha cousa]
3. Obxecto que serve para xogar. 5. Accidén e efecto de castigar. Corrixir [unha falta]
6. Ser vivo orgénico con capacidade para moverse e dotado mediante un castigo
de sensibilidade. 7. Relativo ou pertencente a un rei, a unha raifia ou aos
8. Caixa feita de arames, barras ou paus, para ter dentro reis. [Animal, planta] que poste certas caracteristicas,
animais, especialmente animais salvaxes e paxaros. xeralmente sobresaintes, que o distinguen doutros con

18

que esta emparentado .

Solucion

Horizontais Verticais

1. Papagaio 1. Padrifio
3. Xoguete 4. Ensinar
6. Animal 5. Castigo
8. Gaiola T.Real



Actividade 4

Un bestiario na escola

Os bestiarios crearonse na época medieval. Eran representaciéns de animais fantasticos onde se
relataban as aventuras das que eran protagonistas. Cada novo animal tifia unhas caracteristicas

propias e as aventuras tifian un caracter moralizante.

Construide entre todos un bestiario, unha recompilacién de animais fantasticos creados por vos.

Luis Seoane creou un marabilloso; buscade informacién sobre el.

Intentade atopar informacién sobre os bestiarios e deixade voar a vosa imaxinacién para crear
novos animais. Podedes outorgarlles caracteristicas que os fagan unicos. Que vos parece crear

un mosquidrilo?

0 O 0 0 0 0 0 0 06 0 0 0 0 0 0 0 O O 0 0 O 0 O O O 0 O O O O O O 0 O O O O O O 0 0 O O 0 0 0O 0 0 0 0 0 0 o
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Nome do animal:

Caracteristicas:




Actividade 5

A historia mais pequena do mundo

Unha das caracteristicas do conto é a stiia extensién, un relato breve de non mais de folio e medio.
Esta actividade ainda esixe ir un pouco mais alé, pois incide no exercicio da capacidade de concen-
trar a significacién e reducir ao minimo a extensién, verificando que a comprensién foi correcta.
Para iso cada un dos alumnos e alumnas da aula debera escribir un texto que, co menor numero de

palabras, resuma mellor o conto.

20



La sombra

Aquel rey Artasar, que, después de Suleimén o Salomén, fue el mas poderoso y el mas opulento
del orbe; aquél que sof6 tener un palacio como jamas se hubiera visto, para albergar en €l las
magnificencias de su corte y las fantasticas riquezas de su tesoro, alimenté también otro suefio, mas
modesto en apariencia, pero de realizacién infinitamente mas dificil: el de aumentar su estatura.
Porque conviene saber que Artasar el Grande y el Temido era de muy corta talla, y en aquellas edades
heroicas se rendia culto a la exterioridad de la fuerza y de la robustez corporal. Y cuando Artasar,
descendiendo de su palanquin de cedro, marfil y oro, se dirigia solemnemente al templo en que sus
antecesores los Magos habian adorado al Dios vivo y donde aun persistia este santo culto, y el pueblo
formaba doble muralla para ver pasar al rey, éste sufria cruelmente en el amor propio al comparar
la proyeccién de su sombra, diminuta y sin majestad, con la de los herculeos oficiales de su guardia
nubiana, o la de los hermosos arqueros del Céaucaso, que le precedian abriendo calle. Como una
especie de bufén grotesco que fuese a su lado inseparablemente, burlandose de su grandeza nominal, la

ironia de su reducida sombra le acompafiaba a todas partes.

Para evitar tan triste efecto, ide6 Artasar que le construyesen un calzado de suelas quintuples
y que cifiese sus sienes una especie de monumental tiara. Y fue, como suele decirse, peor que la
enfermedad el remedio, porque las suelas remedaban un zécalo ridiculo y hacian embarazoso y torpe
el andar del rey, que parecia ir en zancos; mientras que la tiara, agobiandole con su peso, le obligaba a

inclinar la cabeza, y en la sombra adquiria formas extrafas, provocantes a risa.

Desesperado Artasar, abrumado por la mortificacién de su vanidad, que sufria cada vez que se
mostraba en publico, apelé a no salir de su palacio nunca. En el recinto del palacio se encerraban
amenisimos jardines y bosquecillos frondosos, y Artasar, solazandose en ellos, fue olvidindose de
estudiar la proyeccién de su sombray de compararla a la de los demas mortales. Y asi que dejé de
preocuparse de c6mo era su sombra, recobré la tranquilidad del espiritu, la calma del corazén, la
alegria de las horas serenas y felices. ¢Qué le importaba su sombra? ¢Acaso la sombra le impedia
disfrutar del ruido del agua, de la frescura de las enramadas, de los acordes de las citaras, de los ojos de
gacela y los labios de miel de las cautivas? ¢Acaso le vedaba el goce del estudio, la plenitud intelectual?
Un dia Artasar record6, miré a su sombra... y se reconcilié con ella; ya no era irénica, ya no le

humillaba; aquella sombra se parecia a todas; era una sombra inofensiva, natural; una sombra buena..

Y Artasar, llamando al escriba que recogia en enceradas tablillas los hechos culminantes del
reinado y las maximas formuladas por el monarca para reunirlas en un libro que eclipsase al de los

Proverbios de Suleiman (jlastima que estas tablillas se hayan perdido!), le dicté6 la sentencia siguiente:

«Cuando andamos entre los hombres, no existimos sino por el tamafio de nuestra sombra.

Cuando nos retiramos, nos hace vivir la capacidad de nuestra alma».
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Proposta de actividades

1%, 22 e 32 de educacion primaria

Actividade1

Pensa e reflexiona

Despois de ler o conto, responde as seguintes preguntas:

~ Quen foi Artasar?

~ Cal era a sua caracteristica fisica mais destacable?
~ Que ideou para parecer mais alto?

~ Por que se escondeu no seu palacio?

~ Como conseguiu esquecerse da sia sombra?

~ Que pensades que non queria amosar?

~ E realmente importante o aspecto fisico das persoas para a vida?



Actividade 2

Imaxina a Artasar

Alectura permitennos imaxinar os personaxes. Ainda que Emilia nos fala dalgunhas caracteristicas

do rei, se cadra cada un de vés imaxina o protagonista dunha maneira diferente.

Intentade debuxar o rei Artasar e a stia sombra e describideos con catro adxectivos.

Como credes que era Artasar? Valente, timido, caprichoso? E a sombra? decidida, abusona...?

Artasar A sombra

I I
2 2
3 3




Actividade 3
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A lectura equivocada

A través desta actividade propofiemos que a lectura non sexa tan sé escoitada, senén que entendan
o que lemos. Por iso realizamos unha segunda lectura do conto, no que o profesorado debera in-
cluir erros na lectura en voz alta, nomes diferentes, situaciéns inventadas... e cando o alumnado

identifique eses erros diga: “Equivécaste!”.

Exemplo:

Aquel principe Artasar foi o mais poderoso e o mais opulento do orbe; aquel que sofiou ter
un castelo como xamais se viu, para albergar nel as magnificencias da sia corte e as fantasticas
riquezas do seu tesouro, alimentou tamén outro sofio, méis modesto en aparencia, pero de
realizacién infinitamente mais dificil: o de aumentar a sua estatura. Porque convén saber
que Artasar o pequeno e o Temido era de moi curta talla e naquelas idades heroicas rendiase
culto a forza e robustez corporal. E cando Artasar subia ao seu trono de marfil e ouro, sufria
cruelmente no amor propio ao comparar a proxeccién da stia sombra, enorme e magnifica,

coa dos seus oficiais, o que provocaba a envexa destes.

Para evitar tan triste efecto, ideou Artasar que lle construisen unhas botas e unha peque-
na coroa. E foi peor, xa que o novo calzado o facia ainda mais pequeno e provocaba que o seu
andar fose embarazoso e torpe, mentres que a coroa o obrigaba a inclinar a cabeza, e a sombra

adquiria formas estrafias, provocando o pranto a quen o vise.

Desesperado Artasar, que sufria cada vez que se amosaba en publico, apelou a non sair
do seu palacio nunca. No recinto encerrdbanse amenisimos xardins e fragas vizosas, e a sombra
deixou de preocuparlo. Un dia viu como a stua sombra se despegaba do seu corpo e botaba a
voar... Que lle importaba a sia sombra? Acaso a sombra lle impedia gozar do ruido da auga,
dos acordes da musica, dos animais? Acaso non podia estudar, ler? Un dia Artasar botou en
falta a suia sombra, chamouna... e reconciliouse con ela. Xa non o humillaba: aquela sombra

pareciase a todas. Era unha sombra inofensiva, natural; unha sombra boa.

E Artasar, chamando o escriba que recollia en enceradas taboifas os feitos culminantes

do reinado, ditoulle a sentenza seguinte:

«Cando andamos entre os homes, non existimos senén polo tamafio do noso corpo.

Cando nos retiramos, fainos vivir a capacidade da nosa alma».



Actividade 4

A mensaxe oculta

Igual que as sombras se agochan e as veces desaparecen, as letras desta actividade desapareceron

e no seu lugar non quedan mais que numeros. Se queredes atopar a mensaxe oculta, substituide

cada numero pola sua letra. Repite a mesma operacién ata completar a frase.

Cando saibades o que nos di, intentade aprendelo para repetilo sen vos trabucar. Gomo se

chama este tipo de frases?

A I M I X 21
B 2 N 12 Z 22
C 3 O 13 ? 23
D 4 P 14
E 5 Q 15
F 6 R 16
G i S 17
H 8 T 18
I 9 U 19
L 10 V 20
19 | 12 8 13‘11‘ 5 18|13 3 |13 |19 13 17| 5 | 19
13 |11 | 2 |16 |13 11‘9 16| 1 |12 | 4413 I 17 |19 | 1
17 (13 |11 | 2 |16 | I 18 [13'| 3 | 13 | 19 13 18‘9 II 2‘16‘5
5 18| 9 |11 2 |16]13 /|19
15 |19 | 5 13 | II |2 (16|13 18‘13‘ 3 |13 |19 13 8 |13 |11 | 5
15 (19 | 5 1916|1319 1 17 |19 | 1 17 (13|11 | 2 |16 | I
5 18|9|11 2116 |13 |19 13 18| 9 11‘2‘16 5 |23

Solucion: faltaavogal o
Un home tocou o seu ombro mirando a siia sombra, tocou o timbre e timbrou. Que ombro tocou 0 home que mirou

astiasombra e timbrouotimbre?
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Actividade 5

Palabras ao revés

Igual que as sombras proxectan as nosas siluetas, existen palabras que tamén parecen proxectarse
e se poden ler tanto de esquerda a dereita como de dereita a esquerda, ainda que segundo

como se lean o significado é diferente.

Fixadevos: se a palabra é Roma, como se le ao revés? Amor

Agora intentade ler ao revés as seguintes palabras. Despois intentade formar palabras novas:

RISA ASIR
RATA
RARO
ODIO
OIR

ANIMAL

Solucidn

ASIR, ATAR, ORAR, 0iDO, R0, LAMINA

RISAARI Y]
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Actividade 6

Que contan as sombras?

Seguimos con contos e facendo historias. Unha maneira moi divertida de crear historias é
utilizando duas palabras que sexan moi diferentes entre elas, é o que chamamos binomio
fantastico. Escollede dous/duas compafieiros/as da clase que deberan escribir, sen falar en-
tre eles, cada un unha palabra nun papel. Unha vez escritas tefien que dicilas en voz alta ao

resto da clase para, a partir desas duas palabras, inventar cada un de vés un relato.

Nota: as palabras que deben ser completamente diferentes. Se as que din os rapaces tefien
semellanzas tefien que cambiar unha delas. Os escolares mais pequenos poden comezar a acti-

vidade utilizando un s6 binomio, mentres os grupos de mais idade poden utilizar mais de un.

Exemplo de binomios: arbore- armario, chuvia- seco

Para saber mais

Velaqui tedes algun dous libros que traballan coas sombras, que inventan situaciéns a través
das sombras, que permiten crear e imaxinar. Con estes libros poderedes xogar coas sombras

para despois crear a vosa propia sombra.

Sombras, de Suzzy Lee. Editorial Barbara Fiore. ht-

tps://www.barbarafioreeditora.com/catalogo/libros/

sombras

g}, e 4

SOMBRAS

Encenderunaluz, de Ana Bonilla Rius. Editorial Océano
Travesia. https://issuu.com/editorialocanodemxi-
cosadecv/docs/8202¢?mode=embed&layout=http://
skin.issuu.com/v/color/layout.xml&background-

Color=000000&showFlipBtn=true
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Proposta de actividades

4°,5° e 6° de educacion primaria

Actividade1
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Pensa e reflexiona

Tras a primeira lectura do conto plantéase aos escolares unha bateria de preguntas que leven a
intentar reflexionar sobre o tema. O conto amosa un tema importante para tratar cos rapaces e

rapazas destas idades: o aspecto fisico.

Despois de ler o conto, responde as seguintes preguntas:

~ Quen foi Artasar?

~ Cal era a sua caracteristica fisica mais destacable?
~ Que ideou para parecer mais alto?

~ Porqué se escondeu no seu palacio?

~ Como conseguiu esquecerse da sia sombra?

~ Que pensades que non queria amosar?

~ E realmente importante o fisico das persoas para a vida?



Actividade 2

Quen son eu? quen son os demais?

As veces s6 vemos as partes mais negativas de cada un de nés e esquecemos as cualidades positivas,
que, sen dubida, son as que temos que coidar e valorar. Describete en catro palabras, como te ves

a ti mesmo/a?

DA s o L= N
I 3.
2 4.

Agora chegou o momento de dicirlles aos vosos compafieiros/as unha palabra amable, unha
cualidade habilidade, destreza... algo que vos gusta de cada un deles. Para iso, enchede este
cadro co nome dos vosos compafieiros de clase e axuntadelle a sua carateristica principal.

A todos nos gusta escoitar unha palabra amable da nosa sombra...

. Nome Cualidade, destreza, habilidade .
.1 .
.2 .
. 3 .
.4 .
. 5 .
. 6 .
. 7 .
. 8 .
.9 .
. 10 .
. ou .
.12 .
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. 13 .
. 14 .
. 15 .
. 16 .
.17 .
. 18 .
. 19 .
. 20 .
- .
.22 .
. 23 .
. 24 .
. 25 .

Alguns destes adxectivos poderian utilizarse como guia de exemplos para os participantes:

Comunicativo/a - fiable- capacidade de escoita- organizado/a - autentico/a - afectuoso/a-
independente - solidario/a - sabe bailar - fai amigos rapido - simpatico/a - sensible - sentido do
humor - alegre - expresivo/a - traballador/a - bo/a estudante - creativo/a - sabe falar en publico
- valente - paciente - capacidade de concentracién - xeneroso/a - orixinal - axuda aos demais...

e todo o que se vos ocorra.



Actividade 3

A sombra

O dicionario da Real Academia Galega define a palabra sombra do seguinte xeito:

I. Zona mais escura que se forma cando un corpo opaco impide o paso da luz, en especial a
do Sol.

2. Falta de luz, en especial da do Sol.

3. Zona menos clara, ou escura de todo, nunha superficie.

4. Forma pouco precisa de algo, do que s6 se perciben os contornos.

Tendo en conta estas definiciéns, intentade escribir unha frase utlizando a palabra sombra con

cada un dos seus significados.

I.

4.

Coa palabra sombra tamén formamos outras frases ou expresiéns, por exemplo: sombras chi-
nescas, sombra de ollos ou facer sombra a alguén. Facede unha frase con estas tres expresiéns,
cofiecedes algunha mais?

I.

3.

Posibles solucidns:

1. Ai dache a sombra 1. Aprendeu a facer figuras moi complexas coas sombras
2. As sombras da noite chinesas.
3. Con algunhas sombras, deulle mais profundidade 2. Levaba unha sombra de ollos azul.

ao debuxo 3. Non lle faltaban méritos, pero os compaiieiros facianlle

4, Vliu unhas sombras e asustouse. sombra.
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Actividade 4

O conto mais pequeno do mundo

O conto mais pequeno do mundo leva por titulo “O dinosaurio” e escribiuno Augusto Monte-

rroso. O conto di o seguinte:
Cando despertou, o dinosaurio ainda estaba ali.

Que pensades del? Credes que contén todas as caraceriticas dos contos?

Os nenos e nenas, como se fosen creativos publicitarios, tedes que facer o conto mais pequeno do

mundo a partir do conto “La sombra”.

Podedes facer un cartel publicitario con este microconto. Empregade cartolinas e materiais
p preg:

diversos e vistosos. E imprescindible resumir o conto da mellor maneira posible.
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Actividade 5

A sombra do tempo

Durante séculos, a humanidade mediu o paso do tempo co movemento do Sol. Trazando as lifias
horarias nun muro ou nunha superficie horizontal e colocando unha vara, puidose medir o

tempo observando o percorrido da sombra.

Aproveitando este cofiecemento podedes encher o patio do colexio de sombras que tefian unha
utilidade. Aproveitade os farois do patio para crear reloxos solares que vos permitan cofiecer a

hora. E unha maneira moi sinxela de observar como avanza o Sol ao longo do dia.

Mentres decorades a escola con reloxos de Sol podedes pensar nestas cuestions:

- Como credes que se fan as sombras?
- Cando hai sombras mais longas? ou mais curtas?

- Cambian as sombras ao longo do dia?

Podedes atopar sombras en cada lugar da escola, da raa, nas casas, pero tamén atopalas na linguaxe,
que é o que vos propofiemos nesta actividade. Imos xogar coa palabra “sombra” a partir das saas

letras: utilizaremos cada unha delas como inicio dunha frase para facer microrrelatos.

Amosamosvos un exemplo:

Salvar

Os

Momentos X G ~ p
Baixo pob ).
Refuxios |

Alleos

o | HX [ | \ Il
,,.JI
,._'-f

!_'-{}.'-._-3_.1; T SR T B R TP AN s . A e
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s reinterpretar a historia de Artasar creando un novo conto. e /4
71N
Tratase de engadir a historia orixinal novos personaxes ou feitos, carnblar 0 lugar onde se
desenvolve a accién, variar o final do conto... de maneira que os rapaces e rapaza§ E'o-d',ades entrar
no universo de Emilia Pardo Bazan, creando contos e historias como verdadeiros eseritores.
ha
Esta act1v1dade po odedes realizala ben en grupos de 2 ou 3 participantes, ben de maneira individual.

Unha vez finalizados os novos contos, recollede todas as historias para crear un libro de contos

titulado Contos da E mbra.
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